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Soin Visage au collagène 

 

Public visé :  

Esthéticiennes diplômées au moins du CAP. 

 

Délais d’accès :  
1 mois peut être nécessaire entre l’inscription, l’envoi et réception du dossier et validation de la formation 

selon les cas ; nous contacter. 

 

Lieu :  
231 cours Émile Zola – 84800 l’Isle sur la Sorgue 

 

Durée :  
1 jour en présentiel. 

8 heures par jour soit au total 8 heures, 

de 8h30 à 17h30 avec pause déjeuner. 

 
Objectifs : 
 

- Maîtriser un protocole de soin visage spécifique avec la technique de fil de collagène et patch de 

collagène 

- Maîtriser la stimulation anti-âge manuelle ou par accessoires (ridoki en quartz rose, ou ridoki en 

bakélite) 

- Savoir vendre la prestation sous forme de cure 

- Connaître les étapes de soin visage et ses produits d’application 

Prérequis : 

Aucun prérequis.  
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Moyens d’encadrement : Le formateur a suivi un stage de formation pédagogique en animation 

de stage, et possède une expérience significative en face à face pédagogique et dans le domaine. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Moyens pédagogiques :  
Une salle équipée sera dédiée à la formation. Il sera remis à chaque stagiaires en début de formation :  

- Documents supports de formation 

- Exposés théoriques 

- Etude de cas concrets sur modèles 

- Paperboard 

- Un dossier vierge afin de prendre des notes 

- Suivi du groupe sur WhatsApp et échanges post-formation 
 

Stagiaires : 10 maximum 

 

Modalités :  
A l’issue de la formation sera délivré aux apprenants une feuille d’émargement signée au début de chaque 

demi-journée.  

 

Évaluations : 
Un quiz d’évaluation est remis aux stagiaires à la fin du stage. 

Le quiz est corrigé, noté et renvoyé aux stagiaires avec l’attestation de résultat. 

Une attestation est délivrée à chaque stagiaire à la fin du stage. 

 

Accessibilité : 
Si vous êtes en situation de handicap, contactez notre référent handicap au 06.10.17.47.22 

 

 

 

 

 

Experte en formation depuis 20 ans en esthétique et bien-être, son métier l’anime depuis 27 ans. 

Perfectionniste, empathique, passionnée, Karen Leporini crée son expérience en parapharmacie, 

parfumerie, thalassothérapie, animation de marque, enseignements. Grâce aux rencontres 

professionnelles, elle aime surtout la transmission, et la révélation des compétences, sans perdre le 

contact terrain. 
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8H30 à 9H00 : Accueil, café, mise en place du matériel. 

Présentation, signatures des stagiaires sur feuilles d'émargement. 

Recueil des attentes pour chaque participant, point sur le niveau d’expérience. 
 

9H00 à 10H30 : Technique de soi collagénique : produits, origine, compositions, protocoles d’application. 

Comment le placer dans un soin du visage entier. 

Comment vendre la cure de soin visage. 

Indications et contre-indications, rentabilité, tarifs. 

 

10H30 à 12H30 : Travail de la phase de nettoyage : démaquillage, gommage à grains uniquement avec une 

gestuelle de stimulation pour obtenir une hyperémie. 

Démonstration de la technique d’application du fil collagène et stimulation cutanée pour un effet liftant 

mécanique (pincement, friction, lissage), en repérant la trame de travail en fonction des besoins clients. 

Entraînement en binôme ou sur modèles externes de la technique 1 zone. 

Travail de la fin du protocole : application de sérum et crème. Explication post-soin pour la cliente. 

 

13H30 à 17H30 : Entrainement sur un modèle externe soin complet (1H30) avec photo avant/après. 

Évaluation sur un nouveau modèle (1H30) avec photo avant/après. 

Échanges entre chaque modèle pour apporter les corrections nécessaires. 

Évaluation des compétences des stagiaires. 

Remise des documents. 
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  Mai-24 

 

 

 

Matériel apporté par vos soins 

 Linge de lit de soin pour protéger la table 

Il vous manque du matériel ? Pas de souci, prévenez-nous ! 

 

Matériel de prêt par H4C2 

 Vidéo projecteur 
 Paperboard 
 Tables de massage 
 Stylos 
 Feuilles 


