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Découverte de la couleur végétale
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Tout professionnel ou étudiant de la coiffure souhaitant développer une méthode alternative ou
complémentaire de la coloration traditionnelle.

1 mois peut étre nécessaire entre l'inscription, I'envoi et réception du dossier et validation de la
formation selon les cas ; nous contacter.

231 cours Emile Zola — 84800 I'lsle sur la Sorgue

1 jour en présentiel.
8 heures par jour soit au total 8 heures,
de 8H30 a 17H30 avec pause déjeuner.

- Deécouvrir les avantages de la coloration végétale pour les clients et les coiffeurs.

- Comprendre le mécanisme de la coloration végétale sur le cheveu.

- Lever lesfreins et "a priori" autour de la coloration végétale

- Comprendre Uintérét d’intégrer la coloration végétale dans vos salons

- Sensibiliser les coiffeurs a de nouvelles techniques, respectueuses de la clientele, de
leur santé et de 'environnement.

- Sensibiliser a la prévention des risques pour les coiffeurs.

Aucun prérequis.
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H4C2 atteste que ’'ensemble des lieux de formation est adapté aux personnes a mobilité
réduite. Afin que ces formations soient accessibles a tous, nous invitons les personnes ayant
besoin d’un aménagement spécifique a nous le signaler en contactant directement notre
référente handicap Sandrine HAXAIRE au 06.10.17.47.22.
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Le formateur a suivi un stage de formation pédagogique en
animation de stage, et posséde une expérience significative en face a face pédagogique et
dans le domaine.

Coiffeuse depuis 24 ans, ma pratique s’est enrichie au filde mes rencontres, de mes formations,
de mes expériences, et a évolué vers l'utilisation de produits naturels.

Depuis 14 ans maintenant, j’ai transformé ma pratique en utilisant des produits naturels dont les
colorations 100% végétales, des shampoings bio, des soins aux plantes... Ce choix esten
cohérence avec mes valeurs de respect de 'étre et de son environnement, de partage,
d’authenticité et de bien d’autres encore...tout en conservant une exigence de qualité et de
service !

Formatrice depuis 5 ans dans le végétal, j’ai a coeur de partager ma passion et ce nouveau
métier qui, 8 mon sens, est celui de l'avenir.

Osez le Pas Sage vers la coloration végétale !

E/Vu'(/a QVZOO

Une salle équipée sera dédiée a la formation. Il sera remis a chaque stagiaires en début de
formation :

- Vidéo projecteur

- Paperboard

- Undossier vierge afin de prendre des notes

- Suivi du groupe sur WhatsApp

15 maximum

Sur modele humain.

A l'issue de la formation sera délivré aux apprenants une feuille d’émargement signée au début de
chaque demi-journée.

Un quiz d’évaluation est remis aux stagiaires a la fin du stage.
Le quiz est corrigé, noté et renvoyé aux stagiaires avec 'attestation de résultat.
Une attestation est délivrée a chaque stagiaire a la fin du stage.

Si vous étes en situation de handicap, contactez notre référent handicap au 06.10.17.47.22

H4C2 Hair/Head/Heart/Hand — Coiffeur en Conscience
7 rue Jean Delrieux- 13210 Saint Rémy de Provence — h4c2.formation@gmail.com
RCS Tarascon 877 966 382 — Code NAF 8559A
Déclaration d’activité enregistrée sous le n° 93131800913 aupres du préfet de la Région PACA



D7.68
Juil.26

W /

Accueil, café, mise en place du matériel.
Présentation, signatures des stagiaires sur feuilles d'émargement.
Recueil des attentes pour chaque participant, point sur le niveau d’expérience.

e Présentation des plantes tinctoriales en colorimétrie végétale.

e Fonctionnement de la coloration végétale sur le cheveu

e Différences entre coloration chimique et coloration végétale.

e Lever les freins en répondant a toutes les questions

e Compatibilité coloration végétale/coloration chimique.

e Conséquences sur le cheveu, sur la santé du coiffeur et du client.
e Démonstration et explication générale d'un protocole

Pause déjeuner

e Avantages de la coloration végétale et prévention des risques

e Pourquoi passer au végétal ?

e Comment intégrer la coloration végétale dans les salons ?

e Questions/Réponses.

e Mise en pratique sur modeles ou tétes malléables

e Findejournée. Tour de table. QCM et questionnaire d'évaluation.
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